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Wir alle kennen die hartnackigen
Konflikte, bei denen man ohne
Unterstiitzung nicht weiterkommt.
Oder es stehen schwierige
Veranderungen an, die angegangen
werden miissen.

Betroffene reagieren unterschiedlich:
Einige resignieren und geben auf,
andere machen sich gegenseitig

das Leben schwer und nochmals andere
bekampfen sich vor Gericht.

Wie weliter?



Warum Mediation?

® Die selbstbestimmten und zukunfts-
orientierten Losungen fiihren zu grésserer
Zufriedenheit bei den Beteiligten.

e Die vertrauliche Vereinbarung hilft
bei der Umsetzung der erarbeiteten Ziele.

e Beziehungen konnen erhalten bleiben
oder wieder aufgebaut werden.

® Die Mediation beglinstigt konstruktive
und nachhaltige Konfliktlosungen.

® Gelingt die Mediation, so gewinnen alle
Seiten - win-win.

e Die Beteiligten begegnen sich auf Augenhdhe
in einem vertraulichen Rahmen.

® |n der Regel entstehen bei einer Mediation
wesentlich geringere Kosten als bei
einem Gerichtsverfahren.

Beispiel Familie / Erbrecht

Vier Geschwister bildeten eine
Erbengemeinschaft einer Liegenschaft.
Die gemeinsamen Entscheidungen
fihrten immer wieder zu Konflikten,

die Kommunikation wurde zunehmend
schwieriger. In drei Mediationssitzungen
konnten sie ihre Differenzen klaren

und waren danach wieder in der Lage,
gemeinsam zu entscheiden.
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Rechtsanwaltin Familienrecht

Unser Angebot

Wir begleiten Sie insbesondere bei:

® Trennung und Scheidung

® Innerfamilidaren Spannungen und
Auseinandersetzungen

e Generationenfragen und Konflikten im Alter

® Miet- und nachbarrechtlichen Streitigkeiten

e Konflikten am Arbeitsplatz, in der Schule,
in Institutionen oder Vereinen

e Veranderungsprozessen, Erb- oder
Nachfolgeregelungen

Wir sind ein Team aus Mediatorinnen

und Mediatoren in Bern und Umgebung.

Oft arbeiten wir zu zweit in Co-Mediation,
um mit verschiedener Berufs- und
Lebenserfahrung und unterschiedlichen
Starken mehr Qualitat, Balance und Effizienz
im Prozess zu ermdoglichen.

Kontakt

den uns in Bern unter

Sie fin

WENAA 27 54‘
bern@med'\at\ons-
w.mediations-tea

team.com
m.com/bern
WW

. e o0
L\gReNdlatlons ~-TEAM @@



